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สาขาวิชาการที่มีความชำนาญพิเศษ  
 การสรางเสริมสุขภาพ การพยาบาลมารดา และทารก การพยาบาลอนามัยชุมชน การจัดการเรียนการ
สอนโดยใชเกมเปนฐาน 
  
ผลงานทางวิชาการ/ ตํารา / วิจัย  
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ประสบการณการเปนผูทรงคุณวุฒ ิ

 พ.ศ. 2561 ผูทรงคุณวุฒิพิจารณาเครื่องมืองานวิจัยเรื่องความรอบรูทางสุขภาพและพฤติกรรม 
สรางเสริมสุขภาพในบุคลากรและนศ. พย.มช จดหมายเลขที่ ศธ.6593(7)/2345 

   ผูทรงคุณวุฒิพิจารณาโครงรางงานวิจัยเรื่อง ผลของโปรแกรมการใหสุขศึกษาในการ 
ปองกันโรคพยาธิใบไมในตับของประชาชนตำบลสบบง อำเภอภูซาง จังหวัดพะเยา 

 พ.ศ. 2564 ผูทรงคุณวุฒิพิจารณาเครื่องมืองานวิจัย เรื่อง ประสิทธิผลของโปรแกรมการให 
ความรูรายบุคคลตอการปรับตัวดานบทบาทการเปนมารดาและโอกาสเสี่ยงในการ

   เกิดภาวะซึมเศราหลังคลดของมารดาครรภแรก 
   ผูทรงคุณวุฒิพิจารณาเครื่องมืองานวิจัยเรื่อง ผลของแอปพลิเคชั่นการเสริมสราง

   สมรรถนะแหงตนตอการปฏิบัติการคงไวซึ่งนมมารดาและปริมาณน้ำนมของมารดา
   ทารกแรกเกิดกอนกำหนด  

   ผูทรงคุณวุฒิพิจารณาเอกสารประกอบการสอน ของ อาจารยรัชนีกร สันติธรรม 
   เพื่อเขาสูตำแหนงทางวิชาการ  

 พ.ศ. 2565 ผูทรงคุณวุฒิพิจารณาเครื่องมือการวิจัย  เรื่อง ผลของโปรแกรมการประยุกตทฤษฎี
   ความสามารถตนเองที่มีตอพฤติกรรมสุขภาพของผูสูงอายุ ในพื้นที่จังหวัดลำปาง 
   หนังสือเลขท่ี อว.0613.7/ว 352  



 

 

   ผูทรงคุณวุฒิเพื่อพิจารณาโครงรางการวิจัย เรื่องผลของการนวดเตานมดวยลูก 
   ประคบสมุนไพรตอการไหลของน้ำนมในมารดาหลังคลอด ดรงพยาบาลดอยสะเก็ด 
   จังหวัดเชียงใหม  

   ผูทรงคุณวุฒิพิจารณาเอกสารประกอบคำสอน ผูชวยศาสตราจารยอัชฌา วารีย เพื่ อ
   เขาสูตำแหนงทางวิชาการ  

 พ.ศ. 2566 ผูทรงคุณวุฒิพิจารณาเครื่องมือวิจัย เรื่อง พฤติกรรมการจัดการตนแองเก่ียวกับการ 
   ปองกันสมองเสื่อมในผูสูงอายุเปนโรคเบาหวาน 
   ผูทรงคุณวูฒิพิจารณาผลงานวิจัย เรื่อง ผลของการใชชุดความรูกายวิภาคศาสตร 
   และสรีรวิทยาตอความรูและความมั่นใจของผูใหบริการนวดแผนไทย: กรณีศึกษา

   ชมรมนวดแผนไทยหนองปาครั่ง จังหวัดเชียงใหม   
   ผูทรงคุณวุฒิพิจารณาโครงรางงานวิจัย(พิจารณาจริยธรรมการวิจัยในคน) เรื่องผล 
   ของการใชตำรับยาศุขไสยาศนที่มีผลตอคุณภาพการนอนหลับของบุคลากร 
   สายสนับสนุนของมหาวิทยาลัยพายัพ  
   ผูทรงคุณวุฒิพิจารณาโครงรางงานวิจัย(พิจารณาจริยธรรมการวิจัยในคน) เรื่องการ 
   สรางมูลคาเพิ่มเชิงพาณิชยจากผลพลอยไดในการผลิตคอมบุชา: ผลิตภัณฑสโคบีแช

  อิ่ม     
   ผูทรงคุณวุฒิพิจารณาเครื่องมือวิจัยเรื่องการพัฒนานวัตกรรมหมอโองโลงและหมอง 
   หญาเอ็นยืด เพื่อบรรเทาอาการปวดกลามเนื้อในผูประกอบอาชีพเครื่องปนดินเผา  
         
 

ดานอื่นๆ 
พ.ศ. 2554-2555  คณะกรรมการสมัชชาสุขภาพเชียงใหม (ฝายวิชาการ) 
พ.ศ. 2555  คณะกรรมการดำเนินการจัดกิจกรรมคายจิตอาสา “ฟนฟูและสืบสาน     
        วัฒนธรรมทองถิ่น ปาดกองสิ้งหมองศูนยการเรียนรูสูวิถีชุมชน”  
        ณ บานปาบง ต.แมคือ อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม 
พ.ศ. 2555-2556  คณะกรรมการสโมสรอาจารย มหาวิทยาลัยพายัพ  
พ.ศ. 2559-2560  คณะกรรมการการจัดการความรู มหาวิทยาลัยพายัพ 
พ.ศ. 2561  คณะกรรมการผูทรงคุณวุฒิหมูบานสันกลางใต ต.สันกลาง อ.สันกำแพง จ.เชียงใหม 
 
ประสบการณการทำงานเกี่ยวกับตางประเทศ 
27 ก.ย 2553 - 1 ต.ค 2553  The Nursing Pedagogy Program at School of Health Sciences 

   Ngee Ann Polytechnic in Singapore. (Temasek foundation)  
24 เม. ย 2559 – 14 พ.ค 2559  The Faculty Exchange/ Immersion program at St. Luke’s  
    college of Nursing – Trinity University of Asia, Quezon 
8-11 พ.ค 2561    เปนวิทยากร เรื่อง การสงเสริมสุขภาพในสตรีตั้งครรภ  
    ณ โรงพยาบาลมาเรีย เทเรซา สปป.ลาว 
 
 


