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ประวัติการศึกษา   

- ป พ.ศ. 2531    วิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาการพยาบาลและผดุงครรภ)  
                          มหาวิทยาลัยพายัพ 

- ป พ.ศ. 2543   พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (สาขาวิชาการพยาบาลสุขภาพจิตและ 
                          จิตเวช) มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

- ปค.ศ. 2010     Doctor of Philosophy (Nursing), Victoria University,  
                          Melbourne, Australia 

- ป ค.ศ. 2014 Certificate “Leadership development and change 
management for nurse executives in ASEAN countries”, 
Sukhothai Thammathirat Open University. 

 
ประวัติการทำงาน 

- ป พ.ศ. 2531-2533  พยาบาลวิชาชีพประจำแผนกผูปวยนอกและหองฉุกเฉิน 
โรงพยาบาลลานนา จ. เชียงใหม 

- ปพ.ศ. 2533-2534   พยาบาลวิชาชีพประจำแผนกผูปวยนอกและหองฉุกเฉิน 
        โรงพยาบาลบำรุงราษฎร   กรุงเทพฯ 

- ปพ.ศ. 2534-2536  พยาบาลวิชาชีพประจำแผนกผูปวยนอกและหองฉุกเฉิน 
    โรงพยาบาลลานนา  จ. เชียงใหม 

- ปพ.ศ. 2536 ถึงปจจุบัน อาจารยประจำคณะพยาบาลศาสตรแมคคอรมิค  
    มหาวิทยาลัยพายัพ 

 
ตำแหนงทางการบริหาร   

- ปการศึกษา. 2542-2543 หัวหนาภาควิชาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 
- ปการศึกษา 2544-2545 ผูชวยรองคณบดีฝายการฝกปฏิบัติงานของนักศึกษา 
- ปการศึกษา 2546-2549 รองคณบดีฝายการฝกปฏิบัติงานของนักศึกษา 
- ปการศึกษา 2553- 2556  รองคณบดีฝายวิชาการ 
- ปการศึกษา 2557-  2560 คณบดีคณะพยาบาลศาสตรแมคคอรมิค (วาระที่ 1) 

 



 

 

- ปการศึกษา 2561 –2564     คณบดีคณะพยาบาลศาสตรแมคคอรมิค (วาระที่ 2) 
- ปการศึกษา 2565 – ปจจุบัน  คณบดีคณะพยาบาลศาสตรแมคคอรมิค (วาระพิเศษ)  
- ปการศึกษา 2565 – ปจจุบัน  รองอธิการบดีฝายวิชาการและวิจัย 

 
สาขาวิชาการที่มีความชำนาญพิเศษ 

1) พยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 
2) จิตวิทยาพ้ืนฐานและจิตวิทยาพัฒนาการ 
3) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาสัมมนาทางการพยาบาล 

4) การใหการปรึกษาและจิตบำบัดประคับประคอง ทั้งรายบุคคลและรายกลุม 
5) การทำกิจกรรมกลุมสัมพันธและกลุมพัฒนาตนเอง 
6) วิทยากรบรรยายพิเศษทั้งในและนอกสถาบันเกี่ยวกับการสงเสริมสุขภาพจิต  

 
 
ประสบการณที่เกี่ยวของกับการเปนคณะกรรมการวิชาการ/ผูประเมินคุณภาพ/ผูทรงคุณวุฒิ 

1. คณะกรรมการจัดทำหลักสูตรมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี (สาขาพยาบาลศาสตร) 
2. ผูทรงคุณวุฒิพิจารณาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ของสถาบันการศึกษาพยาบาล 
3. คณะกรรมการวิชาการของมหาวิทยาลัยพายัพ 
4. ผูประเมินคุณภาพการศึกษาภายนอก (ระดับคณะฯ และระดับสถาบัน) 
5. ผูประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน (ระดับหลักสูตร) 
6. ผูประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน (ระดับคณะวิชา) 
7. ผูประเมินคุณภาพหนวยงานสนับสนุน มหาวิทยาลัยพายัพ 

 
ประสบการณที่เกี่ยวของกับการวิจัย   

1. ปจจัยที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตรแมคคอรมิค  
2. อารมณขันของพยาบาลวิชาชีพโรงพยาบาลสังกัดกรมสุขภาพจิตในประเทศไทย

(วิทยานิพนธพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต)              
3. Evaluation of a cognitive behavioural bibliotherapy in the promotion of 

resilience in individuals with depression (PhD.Thesis) 
4. ปจจัยคัดสรรที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรวมมือในการปองกันไขหวัดใหญสาย

พันธุใหมชนิด A (H1N1) ของประชาชนเขตเมือง จังหวัดเชียงใหม  
5. การจัดการขีดความสามารถในการรองรับของพื้นที่เพื่อการทองเที่ยวโดยชุมชน บานแม

กำปอง อำเภอแมออน จ.เชียงใหม  (ระยะท่ี 1) 
6. การศึกษาขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวโดยชุมชนบานแมกำปอง อำเภอ

แมออน จ.เชียงใหม  (ระยะท่ี 2) 
7. การพัฒนารูปแบบการมีสวนรวมของขาราชการตำรวจในการดูแลสุขภาพจิตตนเอง และ

ครอบครัวของขาราชการตำรวจ  
8. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาชุดความรูในการสรางเสริมความสุขทาง

กาย  



 

 

9. ผลของโปรแกรมบรรณบำบัดเพื่อปรับกระบวนการคิดและพฤติกรรมตอภาวะซึมเศรา 
และประสบการณการดูแลของญาติผูดูแลผูปวยโรคเรื้อรัง 

10. รูปแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูปวยโรคหลอดเลือดสมองของชุมชนตำบลบานธิ 
อำเภอบานธิ จังหวัดลำพูน  

11. การพัฒนานวัตกรรมทางการพยาบาลในการสรางเสริมสุขภาพรวมกับชุมชนโดย
หมองโองโลงหญาเอ็นยืดบรรเทาอาการปวดกลามเนื้อมือ:กรณีศึกษาชุมชนบานเหมืองกุง อำเภอหาง
ดง จังหวัดเชียงใหม (อยูระหวางดำเนินการ) 
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การเปนสมาชิกองคกรวิชาชีพพยาบาล 

1. สภาการพยาบาล 
2. สมาคมพยาบาลแมคคอรมิค (อุปนายก คนที่ 1) 
3. สมาคมพยาบาลจิตเวชแหงประเทศไทย 
4. Sigma theta Tau International Honor Society of Nursing, Thailand Chapter at Large 



 

 

รางวัลและการเชิดชูเกียรติที่ไดรับ 
1. รางวัลศิษยเกาดีเดน จากคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
2. รางวัล “60คนดี ศรีสมาคมพยาบาลแหงประเทศไทยฯ ภาคเหนือ” เนื่องในวาระครบรอบ 60 ป 

 
ประสบการณการเปนผูทรงคุณวุฒิพิจารณาโครงรางวิจัย /ตรวจสอบเครื่องมือวิจัย  

1. ตรวจสอบเครื่องมือวัดทัศนคติ และพฤติกรรมการเรียนรูของพยาบาลวิชาชีพที่จบการศึกษา
หลักสูตรเฉพาะทางการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช โรงพยาบาลสวนปรุง  จ. เชียงใหม 

2. ตรวจสอบแบบวัดรูปแบบอารมณขันของเยาวชนไทยภาคเหนือ จ. เชียงใหม ในงานวิจัยระดับ
ปริญญาโท ภาควิชาจิตวิทยา คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

3. ตรวจสอบโปรแกรมการสงเสริมสุขภาพตอพฤติกรรมสุขภาพของนักศึกษาพยาบาลศาสตร
แมคคอรมิค รหัส 53 ของ อาจารยกัญญาพัชญ จาอาย คณะพยาบาลศาสตรแมคคอรมิค 

4. คณะกรรมการพิจารณาขอเสนอโครงการวิจัย ของ อาจารยประวีดา ขันคำ เร่ือง “ผลของขิง
ตออาการคลื่นไส ขยอน อาเจียนในผูปวยมะเร็งทางนีเวชที่ไดรับยาเคมีบำบัด” 

5. ตรวจสอบโปรแกรมการฝกสมาธิแบบอานาปานสติที ่มีตอพฤติกรรมการตั ้งใจเรียนของ
นักเรียน   ของ พระมหาสุริยันต  สัตตะยากุมภ ในงานวิจัยระดับปริญญาโท ภาควิชาจิตวิทยาแนะแนว 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เรื่อง “ผลของการฝกสมาธิแบบอานาปานสติที่มีตอพฤติกรรมการตั้งใจ
เรียนของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   โรงเรียนวัดปทุมวนาราม กรุงเทพมหานคร” 

6. ตรวจสอบแบบประเมินความตองการการดูแลของผูปวยโรคติดสุราในหอผูปวยพิเศษชาย
โรงพยาบาลสวนปรุง ของคุณเกตุสุดา ชินวัตร พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ โรงพยาบาลสวนปรุง  

7. ที่ปรึกษาวิทยานิพนธรวม และคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ นางสาวชมพู สุรกาญจนชาติ 
ในงานวิจัยระดับปริญญาโท ภาคการวิจัยและพัฒนาศักยภาพมนุษย เอกจิตวิทยาการใหคำปรึกษา 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เร่ือง “ผลของการใหคำปรึกษาแบบกลุมโดยใชเทคนิคบรรณ บำบัดที่มีตอ
การเรียนรูแบบนำตนเองของนักศึกษาชั้นปที่ 2  สถาบันการจัดการปญญาภิวัฒน”  

8. ตรวจสอบแบบประเมินทัศนคติของพยาบาลตอผูปวยติดสุรา ของคุณลัดดาวัลย พิบูลยศรี 
พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ สถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร เชียงใหม 

9. กรรมการผู ทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธของ นางชาลินี สุวรรณยศ หลักสูตร
พยาบาลศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลศาสตร คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
หัวขอวิทยานิพนธ แบบจำลองเชิงสาเหตุของภาระการดูแลในผูดูแลที่เปนโรคสมองเสื่อม วันที่ 29  
กันยายน 2559 

10. กรรมการผู ทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธของ นายเฉลิมพล กาใจ หลักสูตร

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลสจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ การติดเฟซบุกและภาวะซึมเศราในวัยรุน วันที่ 21  สิงหาคม 

2560 

11. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธของนางสาวพรปวีณ แกวมั่งเมือง  หลักสูตร

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลสจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ ภาวะสุขภาพจิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาที่มีการใชเฟซบุก

ในภาคเหนือของประเทศไทย วันที่ 21  สิงหาคม 2560 



 

 

12. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธของ นางสาวณัฐกานต มันตะสูตรหลักสูตร
พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลสจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ ผลของโปรแกรมการบำบัดดวยการแกปญหาตอภาวะซึมเศรา
ในผูปวยโรคไตวายเรื้อรังระยะสุดทายที่ไดรับการฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม วันที่ 29  กันยายน 2560 

13. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธของ นายวินัย รอบคอบ หลักสูตร
พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลสจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ ภาวะซึมเศราพฤติกรรมการดื่มสุรา แลพะความเสี่ยงตอการฆา
ตัวตายของวัยรุน วันที่ 29  กันยายน 2560 

14. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธของ นางสาว สุกัญญา เมืองคำมา หลักสูตร
พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลสจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ สัมพันธภาพในครอบครัวและความเสี่ยงในการฆาตัวตายของผู
มารับบริการที่คลินิกสุขภาพจิตและจิตเวช วันที่ 16 ตุลาคม 2560 

15. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอกสอบวิทยานิพนธของ นางสาวภรณี โพธิ์สาวัง หลักสูตร
พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลสจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ ตนทุนประสิทธิผลและตนทุนอรรถประโยชนของการบำบัดทาง
จิตสังคมในผูปวยจิตเภท: การทบทวนอยางเปนระบบ วันที่ 16 ตุลาคม 2560 

16. กรรมการผู ทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธของ นางนาบีลา ยุมยวง หลักสูตร
พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ ผลของการบำบัดโดยการปรับความคิดและพฤติกรรมบน
พื้นฐานหลักอิสลามตอภาวะซึมเศราในผูดูแลผูสูงอายุที่นอนติดเตียง วันที่ 29 พฤศจิกายน 2560  

17. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบการคนควาอิสระ ของ นางสาวกนกวรรณ พวงมาลี

ประดับ  หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ข ภาคปกติ) สาขาวิชาการพยาบาลสจิตเวชและ

สุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชยีงใหม หัวขอการคนควาอิสระ  ประสิทธผิลของการใช

โปรแกรมการบำบัดทางความคิดและพฤติกรรมในผูปวยโรคติดสุรา โรงพยาบาลธญัญรักษแมฮองสอน 

วันที่ 29 พฤศจิกายน 2560  

18. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธของ นางสาวภัทรินทร ศรีนอ หลักสูตร

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลสจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ แบบแผนการดื่มสุราและความเสี่ยงในการฆาตัวตายของผูมารับ

บริการที่คลินิกสุขภาพจิตและจิตเวช วันที่ 21 ธันวาคม 2560 

19. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธของ นายณัฎฐศรัณยุ กิติศรี หลักสูตร

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลสจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ การทำหนาที่ของครอบครัวและการติดอินเทอรเน็ตในวัยรุน

ตอนตน วันที่ 4 มิถุนายน 2562  

20. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธของ นายสุริยา  ศิริสุข หลักสูตรพยาบาลศา

สตรมหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลสจิตเวชและสขุภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร



 

 

มหาวิทยาลยัเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ การตดิอินเทอรเน็ตและความเสี่ยงตอการฆาตัวตายในวัยรุน 

วันที่ 9 กันยายน 2562  

21. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธของ นางสาวทิพยสุดา ชินนาค หลักสูตร

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลสจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ การออกแบบเรื่องราวทางสังคมเพื่อลดพฤติกรรมการบริโภค

อาหารที่ไมพึงประสงคในผูที่เปนออทิสติก: กรณีศึกษา วันที่ 9 กันยายน 2562  

22. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบการคนควาอิสระ ของ นางสาวเนตรนภา ศรีนาราง 

หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาล

ศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอการคนควาอิสระ ประสิทธิผลของการใชคูมือการบำบัดทางความคิด

และพฤติกรรมดวยตนเองในผูที ่เปนโรคติดสุรา โรงพยาบาลสวนปรุง จังหวัดเชียงใหม  วันที่ 27 

พฤศจิกายน 2562 

23. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธของ นางสาวปาริชาต อิ่มโอชา หลักสูตร

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลสจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ ปจจัยที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมที่เปนปญหาของวัยรุนที่บิดาหรือ

มารดามีการเจ็บปวยทางดานจิตใจ วันที่ 2 ธันวาคม 2562  

24. กรรมการผู ทรงคุณวุฒิภายนอก สอบการคนควาอิสระ ของ นางสาวปพิชญา คณารีย  

หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ข) สาขาวิชาการพยาบาลสจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาล

ศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอการคนควาอิสระ ผลของโปรแกรมการจัดการกับความโกรธตอ

พฤติกรรมกาวราวในผูปวยจิตเภทสูงอายุ โรงพยาบาลสวนปรุง จังหวัดเชียงใหม  วันที่ 14 กุมภาพันธ 

2563 

25. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธของนายปริญญา ชะอินวงษ  หลักสูตร

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลสจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ การถูกรังแกผานโลกไซเบอรและความเสี่ยงตอการฆาตัวตายใน

เยาวชน    วันที่ 27 มีนาคม 2563  (ผานระบบออนไลน) 

26. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธของ นางสาวพุทธชาติ ศรีสุวรรณหลักสูตร

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลสจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ ผลของโปรแกรมการแกปญหาตอพฤติกรรมเสี่ยงการกลับเปน

ซ้ำของผูปวยติดสารแอมเฟตาามีน วันที่ 22 พฤษภาคม 2563 (ผานระบบ ออนไลน) 

27. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบการคนควาอิสระของ นางสาวจีราวรรณ  เดชธรรม

หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ข) สาขาวิชาการพยาบาลสจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาล

ศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอการคนควาอิสระ การศึกษาการกลับเปนซ้ำของผูปวยโรคอารมณสอง

ขั้วในโรงพยาบาลสวนปรุง จังหวัดเชียงใหม     วันที่ 27 พฤษภาคม 2563 (ผานระบบออนไลน) 



 

 

28. กรรมการผู ทรงคุณวุฒิภายนอก สอบการคนควาอิสระของ นางสาวณัฐวิตา ฤกษรัตน 

หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ข) สาขาวิชาการพยาบาลสจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาล

ศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอการคนควาอิสระ การศึกษาการกลับเปนซ้ำของผูปวยโรคอารมณสอง

ขั้วในโรงพยาบาลสวนปรุง จังหวัดเชียงใหม     วันที่ 27 พฤษภาคม 2563 (ผานระบบออนไลน) 

29. กรรมการผู ทรงคุณวุฒิภายนอก สอบการคนควาอิสระของนางสาวรัชดา อังธนานุกุล  

หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ข) สาขาวิชาการพยาบาลสจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาล

ศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอการคนควาอิสระ ผลของโปรแกรมการบำบัดโดยการแกปญหาตอ

ภาวะซึมเศราในผูสูงอายุที่ติดสุรา โรงพยาบาลสวนปรุง จังหวัดเชียงใหม   วันที่ 20 ตุลาคม 2563  

30. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบการคนควาอิสระ นางสาวมนทกานติ์  อุเต็น หลักสูตร

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ข) สาขาวิชาการพยาบาลสจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ ผลของการใชคูมือการบำบัดทางความคิดและพฤติกรรมดวย

ตนเอง วันที่ 30 สิงหาคม 2564   

31. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบการคนควาอิสระ นางสาวชไมพร วงษพรหม หลักสูตร

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ข) สาขาวิชาการพยาบาลสจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ ประสิทธิผลการใชโปรแกรมโทรถามตามเยี่ยมในผูปวยที่เปนโรค

ติดสุราหลังจำหนายจากโรงพยาบาลสวนปรุง จังหวัดเชียงใหม   วันที่ 30 สิงหาคม 2564  

32. ประธานกรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธ  น.ส พยาม การดี หลักสูตร

พยาบาลศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาการพยาบาลศาสตร คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอ

ว ิทยาน ิพนธ   “A Causal Model of Social Media Addiction Among Late Adolescents in a 

Public University”  วันที่ 1 กันยายน 2564  

33. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธ นางสาวเบญจมาภรณ ทศสูงเนินหลักสตูร

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ  ผลของโปรแกรมสงเสริมความแข็งแกรงในชีวิตตอความเครียด

ของนักเรียนที่เตรียมตัวสอบเขามหาวิทยาลัยในชวงการระบาดของโควิด-19  วันที่ 21 กันยายน 2564 

34. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธ นางสาวกิ่งกาญจน ใจมุข  หลักสูตร
พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ ความรอบรูทางสุขภาพจิตและความเครียดของพยาบาลใน
โรงพยาบาลของรัฐ   วันที่ 1 ตุลาคม 2564 

35. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธ นายวุฒิชัย ชวนชนก หลักสูตรพยาบาล
ศาสตร มหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ ปจจัยที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมกาวราวของผูปวยจิตเภทใน
แผนกจิตเวชฉุกเฉิน วันที่ 4 พฤศจิกายน 2565 

36. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธ นายอนุกูล หุนงาม    หลักสูตรพยาบาล
ศาสตร มหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ การสนับสนุนทางสังคม ความรูสึกมีคุณคาในตนเอง ความ
แข็งแกรงในชีวิต และความเสี่ยงตอการฆาตัวตายซ้ำในผูปวยโรคซึมเศรา วันที่ 31 ตุลาคม 2565 



 

 

37. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธ นางสาวรวินันท ใจเงิน หลักสูตรพยาบาล
ศาสตร มหาบัณฑิต (แผน ข) สาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอการคนควาอิสระ ประสิทธิผลของการใชแนวปฏิบิติทางคลินิกสำหรับการ
พยาบาลผูปวยจิตเภทที่มีอาการหูแวว แผนกผูปวยใน โรงพยาบาลสวนปรุง จังหวัดเชียงใหม วันที่ 19 
พฤษภาคม 2566 

38. กรรมการผู ทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธ นางสาวอติพร สิทธิมงคล หลักสูตร
พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ ความรอบรู ทางสุขภาพจิตและภาวะกดดันดานจิตใจใน
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบาน วันที่ 6 มิถุนายน 2566 

39. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธ นางสาวกมลพัชร อินปน หลักสูตรพยาบาล
ศาสตร มหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ ปจจัยทำนายพฤติกรรมการฆาตัวตายในผู ใหญตอนตน              
วันที่ 27 ธันวาคม 2566 

40. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธ นางสาวนิสา ครุฑจันทร หลักสูตรปรัชญา
ดุษฎีบัณฑิต (พยาบาลศาสตร) คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ ปจจัย
ทำนายความเมตตากรุณาตอตนเองในผูปวยมะเร็งเตานมที่ไดรับเคมีบำบัด วันที่ 4  มกราคม 2567 

41. กรรมการผูทรงคุณวุฒิภายนอก สอบวิทยานิพนธ นางสาวภัทราพันธุ ดอกจันทร หลักสูตร
พยาบาลศาสตร มหาบัณฑิต (แผน ก) สาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต คณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม หัวขอวิทยานิพนธ ผลของโปรแกรมปองกันการเสพติดตอเจตนาเชิงพฤติกรรมที่จะ
ไมเสพยาและสารเสพติดของวัยรุนตอนตน วันที่ 8 มกราคม 2567 
 

 


