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มณี, เบญจมาศ สุขสถิตย และ นิพาวรรณ ไวศยนันท. (2561). ความรู ทัศนคติและการปฏิบัติ เพื่อ
ปองกันภาวะเมตาบอลิกซินโดรมในพระสงฆ: การศึกษาเบื ้องตน. ใน พระพระราชปริยัต ิกวี 
(บรรณาธิการ). การประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 2 การวิจัยและนวัตกรรมเพื่อการพัฒนาจิตใจ
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ครั้งที่ 2 การวิจัยและนวัตกรรมเพื่อการพัฒนาจิตใจและสังคมอยางยั่งยืนในยุค Thailand 4.0 
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เกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี. 

พระราชสิทธิเวที, เบญจมาศ สุขสถิตย, ชมพูนุท สิงหมณี, และ วโรดม เสมอเชื้อ. (2561). การฉันผัก ผลไม 
และอาหารที่มีโซเดียมในพระสงฆจังหวัดพิจิตร: ขอคนพบและสิ่งที่ทาทาย. ใน พระพระราชปริยัติ
กวี (บรรณาธิการ).  การประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 2 การวิจัยและนวัตกรรมเพื่อการพัฒนา
จ ิตใจและสังคมอยางยั ่งย ืนในยุค Thailand 4.0 (441-451). น าน: ว ิทยาล ัยสงฆนครนาน 
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